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Spanish Fort, Alabama, 24 de mayo de 2024
El verdadero "espejo inteligente"

Saludos cordiales una vez mas amigos, hermanos, compaferos de trabajo, familia
espiritual e hijos de Dios dispersos desde aqui en la Costa del Golfo. Mi esposa y
yO oramos y esperamos que se encuentren bien y que nuevamente su semana
haya sido bendecida.

En enero de este ano alguien me remitio a un articulo sobre "Espejos
inteligentes". Incluso antes de leerlo, pregunté: "¢ Qué haria que un espejo fuera
inteligente?"

Bien, entonces, équé es el espejo con tecnologia de Inteligencia Artificial? ¢ Como
usaria Mirror Al?

La respuesta dada fue "jUsar Mirror Al es facil!" "Simplemente descarga la
aplicacion desde App Store o Google Play, tdmate una selfie y deja que la
tecnologia impulsada por IA de la aplicacion haga el resto".

Y entonces esto me llamo la atencidn. "Este espejo inteligente utiliza |IA para
aumentar tu confianza y tu estado de animo, ademas de cambiar tu vida..."

El espejo inteligente, que ya ha sido reconocido con un Premio a la Innovacion
CES 2024 en la categoria de hogar inteligente, combina IA y procesamiento del
lenguaje natural (NLP) para analizar el sentimiento de quien se mira al espejo a
través de expresiones, gestos y tonos.

Algo raro, diria yo. Pero esto me dio que pensar una vez mas.

Haciendo reminiscencias (lo siento, pero tenia que escribir esto) cuando era nifio
habia una rima infantil que era muy familiar y decia asi: “Espejo, espejito, en la



pared...” En la rima, el espejo supuestamente respondia.

A lo largo de los afios, también me he dado cuenta de cuantas supersticiones
existen con respecto a los espejos. En algunas culturas, la gente no permite que
un niflo de un aflo 0 menos se mire en un espejo. He oido que es porque el
crecimiento del nifio sera limitado porque su reflejo quedara congelado en el
espejo. Suena loco, ipero algunas personas lo creen sinceramente!

La supersticion mas conocida es la de que romper un espejo trae siete afios de
mala suerte. Esta creencia esta ampliamente difundida incluso hoy en dia. La
historia registra que esto provino en parte de los antiguos romanos. Creian que la
vida se renovaba cada 7 aios y, dado que un espejo contenia la imagen de una
persona, cuando el espejo se rompia, la persona que lo miraba tendria mala
suerte hasta el siguiente ciclo de siete anos. Una vez mas, no hay base para la
verdad, pero muchos todavia se aferran a su creencia.

A pesar de algunas de estas cosas que menciono, los espejos pueden ser
herramientas utiles para nosotros. Revelan cosas sobre nosotros que de otro
modo no veriamos ni sabriamos. Supongo que sdlo el tiempo lo dira hasta qué
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punto sera util el “espejo inteligente” con tecnologia de inteligencia artificial.

Cuando nos miramos en un espejo, podemos ver cOmo miramos a los demas.
¢Esta bien puesta esa corbata? ¢El cuello de esa camisa esta abotonado? ¢El
conjunto luce con colores coordinados? ¢ Hay un trozo de carne entre mis
dientes? ¢Parezco como si acabara de salir de la cama?

éQué pasa con la expresion facial? Mirate en el espejo y sonrie. Luego frunce el
ceno. Entonces simplemente reldjate y sé normal. ¢Como te ven las personas con
las que entras en contacto? ¢Su expresion “normal” tiende a ser un cefio fruncido
o una actitud mas feliz? No estoy diciendo que pongas una cara falsa, pero équé
tal si mejoras tu expresion genuina?

iAja! Asi podemos ver lo util que puede ser un espejo. Todos pensamos que
podriamos vernos facilmente entre la multitud, pero en serio, équé hariamos sin



espejos? Seria mas dificil saber qué necesidades cambiaron en nuestra apariencia
personal si no tuviéramos un espejo. Para aquellas mujeres que usan maquillaje,
équé tan dificil seria hacerlo sin un espejo?

En nuestros estudios interactivos semanales de Conceptos Basicos de la Biblia
cubrimos el libro de Santiago. La ley de Dios, revelada en la Biblia, es como un
espejo. Si, realmente lo es. Cuando lo miramos correctamente, podemos ver
nuestra propia naturaleza humana tal como es. Podemos ver los defectos que
deben eliminarse. Podemos ver dénde es necesario realizar cambios.

Los Diez Mandamientos, por ejemplo, son otro espejo. Si tomamos cosas que no
nos pertenecen y pertenecen a otros, podemos saber que esta mal a los ojos de
Dios, pero cuando nos miramos en el espejo de Dios vemos que este es el
mandamiento contra el robo, para nosotros.

Una persona que no honra a sus padres no sabe claramente como ve Dios esta
accion, a menos que mire la ley de Dios y vea el mandamiento de honrar a sus
padres.

Yo diria que este espejo (los Mandamientos de Dios) es mucho mas inteligente
que cualquier cosa que al hombre se le pueda ocurrir.

Por eso es tan importante estudiar cuidadosamente las Leyes de Dios. Al hacerlo,
vemos lo que hay que eliminar de nuestro personaje. Sin embargo, una vez que lo
veamos, sera solo el primer paso.

iEl segundo paso entonces es eliminarlo! Santiago 1:22-25 dice que nuestra
reaccion normal, cuando nos miramos en el espejo y vemos el defecto, es mirar
para otro lado e ignorarlo. Es como cuando me miro al espejo, veo un trozo de
comida entre mis dientes y no me gusta lo que veo. Entonces tiro el espejo, éno?
Eso es ilégico, al menos para mi.

Algunos ensefian que las Leyes o Mandamientos de Dios han sido abolidos. jQué
absurdo!



¢Como miras a Dios? TOmate el tiempo para examinarte de cerca en Su espejo...
Sus leyes contenidas en las paginas de la Biblia.

Asegurémonos de que nuestro personaje esté limpio y bien arreglado. Algun dia
veremos a Dios cara a cara... eso sera mucho mas revelador que cualquier espejo
que tengamos hoy.

Al entrar en el sabado... reflexiona conmigo sobre estos pensamientos, équieres?

iAmigos, brazos arriba! Nuestras oraciones y pensamientos estan con ustedes
todos los dias. Por favor, oren por nosotros.
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