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Spanish Fort, Alabama, 25 de marzo de 2022 

  

¿Cuál sábado? y, ¿Qué era el “Día de Preparación”? 

Saludos cordiales desde la costa del Golfo para los amigos, hermanos, 

compañeros de trabajo, familia espiritual e hijos de Dios alrededor del mundo. Mi 

esposa y yo oramos y esperamos que todos se encuentren bien y que su semana 

haya sido bendecida. 

Acabamos de regresar de una visita con hermanos y familiares en el sureste de 

Texas y Mississippi. ¡Fue todo un desafío conducir a casa con el viento y la lluvia 

pesada, constante y borrascosa! Recuerdo cómo debe haber sido hace años antes 

de que tuviéramos automóviles, y viajáramos en condiciones inclementes; debe 

haber sido un desafío aún mayor. 

Hemos estado examinando la razón (o más bien la falta de ella) para observar lo 

que se denomina "Pascua florida" en lugar de "La Pascua". Curiosamente, se usa 

la misma razón para apartar el domingo como un día de adoración en lugar de 

observar el sábado bíblico del séptimo día. 

La afirmación es que Jesús resucitó de entre los muertos el domingo por la 

mañana, y por eso se debe cambiar el día de adoración. ¡Por supuesto que no hay 

ninguna declaración que se pueda encontrar en las Escrituras que indique que el 

día de adoración se cambió al domingo! 

Prosigamos con la descripción de los hechos que tuvieron lugar en la Pascua del 

14 de Abib, denominada “Día de Preparación” tras la muerte de Jesús. 

“Cuando llegó la noche, porque era el día de la preparación, es decir, la víspera del 

día de reposo, José de Arimatea, un miembro prominente del consejo, que 

esperaba el reino de Dios, viniendo y cobrando ánimo, entró a Pilato y pidió el 

cuerpo de Jesús, entonces compró lino fino, lo bajó y lo envolvió en el lienzo, y lo 
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puso en un sepulcro que había sido excavado en la roca, e hizo rodar una piedra a 

la puerta de la tumba." (Marcos 15:42-43, 46) 

Claramente, fue todavía durante la parte diurna de la Pascua, al final del día, 

cuando el cuerpo de Jesús fue puesto en la tumba. 

El Evangelio de Lucas también registra a José de Arimatea poniendo el cuerpo de 

Jesús en la tumba y luego agrega: "Ese día fue de preparación, y se acercó el 

sábado". (Lucas 23:54) Aquí hay otro detalle muy importante que muchos 

interpretan incorrectamente. La mayoría en la “comunidad cristiana” afirma que 

fue viernes cuando crucificaron a Jesús, y que el día siguiente era el sábado 

semanal. 

Luego Lucas comenta acerca de las mujeres que habían presenciado la 

resurrección (Mateo 27:55-56) y que "vieron el sepulcro y cómo fue puesto su 

cuerpo". (Lucas 23:55) De nuevo, es tarde en el día y se acercaba el día de reposo. 

La pregunta debe hacerse: "¿Qué día de reposo?" Leímos la última vez acerca del 

día que siguió al Día de la Preparación "que el día de reposo era un gran día" (Juan 

19:31). 

Volviendo a los eventos registrados en Lucas 23, "Entonces [las mujeres] volvieron 

y prepararon especias aromáticas y aceites aromáticos. Y reposaron el día de 

reposo conforme al mandamiento". (v.56) 

Las mujeres no tenían tiempo antes de la puesta del sol del Día de la Preparación 

para adquirir y preparar especias. Tendrían que esperar hasta después del sábado 

que estaba por comenzar. Tenía que haber un día regular de trabajo después del 

sábado del gran día y antes del sábado siguiente en el que descansaban de 

acuerdo con el mandamiento. 

¿Qué día de reposo está definido por un mandamiento? Por supuesto, es el 

sábado semanal definido por el Cuarto Mandamiento de los Diez. No hace falta un 

análisis complicado para ver que el día de preparación de la Pascua ese año tenía 

que ser un miércoles. 

El sábado del gran día que siguió tenía que ser el primer día de los panes sin 
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levadura y se llevó a cabo en un jueves. El día siguiente, viernes, fue un día de 

trabajo durante el cual las mujeres compraron y prepararon especias. “Pasado el 

día de reposo, María Magdalena, María la madre de Jacobo, y Salomé compraron 

especias aromáticas para venir a ungirle”. (Marcos 16:1) El día siguiente a la 

compra de las especias era el sábado semanal cuando las mujeres descansaban. 

¡La próxima semana continuaremos examinando el texto revelador que muestra 

que hubo dos sábados durante esa semana! 

 

¡Amigos, brazos arriba! Nuestras oraciones y pensamientos están con ustedes 

todos los dias. Por favor, oren por nosotros.  

 

Scott Hoefker 

(Pastor, Ministerios de la Iglesia de Dios) 

E-mail: tshoefker@cogministries.org 

Sitio en Internet: www.cogministries.org 

Teléfono en oficinas: 251-930-1797 

P.O. Box 983, Daphne, AL 36526-0983 
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